CE ESTE POPQ?

De lafiintele skinneriene la fiintele popperiene

Vom enunta, pentru inceput, cateva premise generale, valabile pentru intreaga

teorie POPQ:

Starea de incertitudine reclamata tot mai acut in domeniul socio-uman, ne obliga
sa admitem existenta unui suport spatio-temporal cu proprietati cuantice
(intelegand referentialul spatio-temporal prin prisma particularitatilor si legilor
lumii cuantice), pe fundalul cdruia se manifesta incertitudinea. Premisa de
referinta pentru acest tip de suport este, in convingerea noastra, universul interior
al individului.

Raportat la scara speciei, individul este o microparticula indeplinind, astfel,
conditiile unei realitati cuantice.

De asemenea, observatiile fizicienilor potrivit cdarora in lumea sub-cuantica
particulele se comporta dupa legi mai apropiate de legile gandului decét de legile
mecanicii clasice, ne ndreptatesc sa abordam sistemul psihic ca pe un sistem cu
proprietati cuantice.

Deocamdata, singurele metode si tehnici capabile sa surprindad si s& masoare
aceasta stare sunt cele izvorate din teoriile morfologice (teoria haosului si formele
sale particulare: teoria catastrofelor, teoria fractalilor, efectul fluturelui etc.), teorii
construite pentru a surprinde o dinamicd a calitativ-cantitativului i, n
profunzime, a timpului - spatiului cuantic. Stiintele morfogenetice au facut pasi
deosebit de importanti Tn intelegerea si explicarea vietii, producand teorii
superioare ideilor, principiilor si legilor de cunoastere a realitatii, propuse de
stiintele pozitiviste si deterministe.

Una dintre descoperirile cuanticii, care a avut ca rezultat formularea de catre
Werner Heisenberg a principiului indeterminarii, se referd la efectele procesului
de masurare asupra realitdtii. Tn urma masuratorii, observatorul, adicd individul
care efectueaza masuratoarea, modifica (transforma) realitatea respectiva. Aceasta
concluzie este si mai evidenta Tn cazul unei masuratori psihologice. Sintagma
interpretarea rezultatelor, prezenta in protocolul procesului de elaborare a unui
psihodiagnostic, ne scuteste de alte comentarii.

Raspunsurile subiectului la stimulii din realitatea exterioaraau forma. lar
metodele inspirate de teoriile morfologice pun in evidenta forme fractale ale
raspunsurilor sau punctele catastrofice dintr-un raspuns. Masoara, deci,
caracteristicile de nedeterminare din raspunsul respectiv. Conchidem ca metodele
morfologice propun un alt mod de masurare, propun 0 matematica a formelor, un
mod opus celui folosit de matematica cantitativului, care s-a dovedit neadecvat
masurarii psihicului uman. Cu metodele morfologice masurarea se face prin
interpretarea formei in functie de forma propriu-zisa, de pozitia formei intr-un
referential dat si de gradul de structurare a acesteia. Gradul de structurare
reflecta proprietatile de certitudine sau, dimpotriva, calitatile de nedeterminare ale
raspunsului.

Compararea structurilor, a formelor si a pozitiilor formelor permite observarea
unor linii de evolutie, cu proprietati liniare sau neliniare, cu puncte catastrofice ori
fractale etc.



La acestea vom adauga metoda retelelor fara scalare (hub). O metoda care Tsi
revendica originea din sistemul conceptual al psihologiei cibernetice. Nu celulele
imbatranesc, ci relatiile dintre ele. Nu oamenii se schimba, ci relatiile dintre
oameni (Prigogine). Tocmai de aceea omul trebuie cunoscut ca o intrarelatie si in
interrelatie. Este necesara, asadar, abordarea sa ca retea. intelegerea omului prin
metodahub-urilor, precum o retea de inteligente artificiale, dar Tn conditiile
specifice psihicului uman, ne permite s& masuram structura de rezistenta interioara
aindividului, gradul de organizare a acestel structuri.

Este spiritul in care sunt construite si metodele Psihologiei Ordinii - Psihologiel
Cuantice. Instrumentele POPQ surprind imagini - raspuns fractale si catastrofice
care ne indica existenta unor proprietati de nedeterminare in comportamentul
uman. Acesta este unprim mod de a masura prin metode complementare
metodelor statistice clasice. Un mod de a masura in functie de forma, pozitia i
gradul de organizare al structurii raspunsului. Un al doilea sistem de metode §i,
deci, un al doilea procedeu de masurare porneste de la ideea ca omul este o
retea fara scalare si are ca scop identificarea unor imagini hub ca expresii ale
structurii de rezistenta a psihicului uman. Aceste imagini hub pot fi imagini de
normalitate - indicand rezistenta la atacurile mediului exterior sau imagini de
retele extreme - simboluri ale vulnerabilitatii la mediu.

Intelegerea, in registrul filozofic, a modului de mé&surare pe care il propunem,
fnseamna, totodata, si un alt mod de intelegere aintentionalitatii. Un mod care
conduce la trecerea de lafiintaskinneriana, proprie behaviorismului si adecvata
unei masurari in spiritul paradigmei atomiste, preocupata strict si exclusiv de
achizitia realitatii exterioare prin invatarea, dupa reguli precise, a ABC-ului
fiecarei situatii, surda la trecut si la experienta deja acumulatd, lafiinta
popperiana (K. R. Popper) si chiar gregoryana (Richard Gregory), pentru care
realitatea exterioara are un corespondent Tn realitatea interioara a fiecarui
individ, acolo unde el efectueaza o preselectie a informatiei, beneficiind atat de
experienta proprie cat si de experienta celorlalti, deci de suportul cultural al
realitatii exterioare; un om care, insa, nu se mai preteaza la o masurare atomista si
strict behavioristd, ci presupune o masurare complexd; o masurare Tn spiritul
principiului coerentei-decoerentei cuantice, care sa puna in evidenta relatia dintre
mediul intern a individului si mediul extern.

O astfel de masurare o propune, de exemplu, Metoda (Testul) Configuratiilor.
Subiectul examinat are posibilitatea, Tn contextul examinarii, s& isi proiecteze
lumea lui interioard, sa-si descarce, de fapt, toate posibilitatile de raspuns fata de
un stimul, creand o realitate de posibilitati suprapuse, o realitate care reprezinta
intreaga experienta semnificativa a subiectului Tn raport cu stimulul respectiv.
Astfel, subiectul realizeaza in mediul sau intern o configuratie, o harta a realitatii
exterioare presupuse de stimulul dat. Are, deci, sansa de a crea un numar cat mai
mare de posibilitati de raspuns, punand in relief, din punct de vedere cibernetic,
starea sistemului - intentie, adicd starea mediului intern, dar si ipotezele privind
sansele de succes n actiunea asupra stimulului.

Asa cum observa Karl Raymund Popper, referitor la riscurile cu care se confrunta
individul n realitatea exterioard (de exemplu un pilot in exercitiul functiunii), in
contextul modelului sau mor ideile, ipotezele, Tnainte de a muri oamenii; model ul
popperian previne, deci, riscul de aparitie a unor evenimente negative. In cazul
modelului skinnerian, pentru un om format Tn spiritul acestui model, toate
lucrurile sunt perfecte, daca nu cumva individul este omorat, mai mult sau mai



putin Tntdmplator, de o gresealda anterioara. Moare, deci, omul, iar nenumaratele
evenimente, accidente, incidente, de naturd organizationald ori sociald, petrecute
n ultimii ani, victime fiind indivizi pregatiti si testati cu testul psihometric clasic,
dupa modelul omului skinnerian, confirma necesitatea realizarii unui model
complementar de testare. Este, de fapt, un exemplu de confruntare intre un model
cibernetic de tip feed-back (skinnerian) si un model cibernetic feed-before
(popperian). Consecinta modelului popperian a constituit-o crearea simulatoarelor
ca mijloc de masurare a performantelor umane, iar Metoda Configuratiilor
propusa de noi Tsi gaseste corespondentul Tn acelasi model popperian,
reprezentand o solutie complementara pentru testele-simulator. Nu este lipsit de
interes sa precizam ca, totusi, influenta modelului skinnerian a Tnceput sa scada in
lume Tnca din anii 70 ai secolului trecut.

Referindu-ne la masurarea n spiritul fiintelor skinneriene, cu ajutorul testelor
psihometrice clasice, este relevanta observatia lui Nyck Hayes si Sue Orell din
Introducere in psihologie Testele ocupationale nu Tti arata cat esti de bun intr-o
profesie, pentru ca ele verifica abilitati si aptitudini care urmeaza sa fie educate,
invatate, formate pe parcursul unei activitati determinate.

Tn contextul cunoasterii comportamentului uman cu ajutorul teoriilor morfologice,
formulalui Lewin: C =f (P, M) - comportamentul este functie de personalitate si
mediu, sufera modificari impuse de termenii propusi de regulile si principiile
acestor teorii. Tn noile conditii: C = N (g, T, M). Comportamentul este, deci, o
functie neliniard dependentd de starea universului interior al subiectului
(fenomenele qualia) Tnteleasa ca sistem (q), de parametrii de timp (T) si de
perturbatiile de mediu (M). O formula dedusa din caracteristicile ecuatiilor de tip
sinergetic.

Vom preciza, Tn acest context, cda, in Romania,problema aplicarii
determinismului neliniar si a teoriei catastrofelor in psihologie si psihiatrie a
fost abordata pentru prima oara inca din anii 60 ai secolului trecut, in cadrul
Cercului de dezbateri sinnoetice de la Timisoara, condus de prof. dr. Eduard
Pamfil si din care au facut parte, printre altii, medicii Simion Doru Ogodescu,
Mircea Lazarescu, fratii Cornéliu si Tiberiu Mircea.

Testele POPQ pun n evidenta o forma cuantica a existentei sistemului psihic sau
a unor realitati care presupun, implicit, sistem psihic. Aceasta forma este
interpretatd pe baza legilor postulate de stiintele morfogenetice.

Tn spiritul modelului cibernetic al buclei de reactie, probabilitatea si posibilitatea
sunt considerate ca o identitate complementard, Tn contextul cuplului probabilitate
— posibilitate, in care fiecare din cele doua concepte reflecta realitdti autonome, cu
legi proprii. Tn acord cu teoria completitudinii lumii si a ordinii ei (David Bohm)
probabilitatea reprezinta ordinea explicita, iar posibilitatea — ordinea implicita a
realitatii.

Pana acum realitatea a fost abordatd din punct de vedere stiintific fie prin
proprietatile discontinuului, fie prin cele ale continuului. Este din ce Tn ce mai
evidenta nevoia unei abordari totale si complementare.

Masuratoarea (psihometria) — ca aplicatie a matematicii cantitativului la sistemul
psihic — reprezinta calcaiul lui Ahile Tn psihologie. Aproape orice concluzie care
se bazeaza pe masurarea evenimentului psihologic sau care presupune explicit sau
implicit masurarea evenimentului psihologic cu ajutorul testelor si chestionarelor



clasice este susceptibila de a contine o plaja mai mult sau mai putin intinsa de
eroare.

Instrumentele si metodologiile de masurare psihologica nu dispun, in momentul de
fata, de teorii solide si adecvate naturii si caracteristicilor psihicului uman. Teorii
psihologice care explica bine si corect natura universului interior al omului exista,
dar ele nu sunt folosite pentru construirea instrumentelor si metodologiilor de
masurare.

De asemenea, etaloanele si scalele utilizate Tn prezent par si ele complet rupte de
specificul realitdtii Fiintei Umane. Reducerea universului psihicului uman, un
univers pe cat de bogat pe atat de complex si de nuantat, la un sistem conceptual
nefiresc de sarac (ne referim, in special, la domeniul organizational - inteligenta
medie, inferioara, superioara, bun, foarte bun, slab etc.), si care, In raport cu
activitatea concreta a individului nu ne comunica, de fapt, nimic despre acesta,
pune Tn evidenta conflictul dintre rezultatul psihologic si axiomele teoriei
informatiei. Elaborat Tn termenii amintiti, rezultatul psihologic nu reprezinta o
informatie propriu-zisa.

Paradigma statistica clasica opereaza cu succes in orice domeniu guvernat de
logica tertiului exclus si de matematica cantitativului. Tn orice domeniu stabil si
static. Dar universul interior al omului se supune logicii tertiului inclus, logicii
matematice a lui Boole, matematicii calitativului si legilor dinamicii. Se supune,
in ultima instantd, logicii congtiintei inteleasa prin prisma relatiei constient-
inconstient. Conceptul de incertitudine, prin natura lui un concept cuantic, apartine
acestor din urma logici si a fost formulat, printre altii, si de romanii Stefan
Lupascu (logica dinamica a contradictoriului) si Gh. Zapan (entropia in sistemele
deschise). Este, deci, nevoie, cel putin din punct de vedere metodologic, de o
teorie a probabilitatii mult mai nuantata care sa includa, alaturi de probabilitate,
ca entitate si categorie autonoma, cu o logica si 0 dinamica proprii si posibilitatea
(categoria posibilului fiind, de altfel, un atribut al logicilor fuzzy). Este nevoie de
0 alta paradigma de masurare, o paradigma care sa puna in relief, intr-o abordare
unitard, relatia complementara dintre legea numerelor mari si legea numerelor
mici, dintre liniaritate si neliniaritate, dintre previzibil si imprevizibil. Este nevoie,
deci, de un model integrativ al metodelor statistice si dinamice, de realizarea unei
unitatii complementare intre matematica cantitativului si matematica calitativului,
intre — discutdnd la modul primar — algebra si geometrie. Este nevoie de o
impacare ntre Platon si Aristotel. Este nevoie de intelegerea starii $I-51 ca baza
pentru ntelegerea incertitudinii si pentru descifrarea corecta a intentionalitatii ca
tip de mecanism cognitiv. De altfel, oamenii de stiinta accentueaza faptul ca exista
0 deosebire sensibilad ntre statistica clasica si statistica cuanticd O deosebire care
se datoreaza in primul rand punctului de pornire Tn abordarea realitétii. Tn timp ce
pentru statistica clasica realitatea este imperfectd, pentru statistica cuantica aceasta
imperfectiune este o calitate intrinseca a realitatii. De asemenea, referitor la
evenimentul singular, statistica cuantica considera ca acesta are autonomie si 0
dinamica proprie. Statistica cuantica este, de fapt, Tn esenta ei, o statistica
dinamica, pentru ca punctul ei de pornire este conceptul de incertitudine, el Tnsusi
dinamic prin definitie. Aceasta proprietate a probabilitatii cuantice pune ntr-o alta
lumina principiul frecventialitatii ca suport pentru principiul convergentei.
Frecventialitatea este abordata din perspectiva spatio-temporald. Tocmai de aceea,
in opinia noastrd, si din punctul de vedere al principiilor cuanticii, probabilitatea
considerata de statisticienii clasici o posibilitate potentiald, este, de fapt, o



manifestare potentiala, iar posibilitatea reprezinta o stare potentiala. Dinamica
statistica, o dinamica a incertitudinii, daca o gandim in sens cuantic, rezulta
tocmai din confruntarea dintre stare si manifestare. Tn contextul metodologiei
prezentate Tn aceasta carte, prin relatia dintre cAmpul intentionalitatii si matricele
spatio-temporale punem in evidenta tocmai acest caracter statico - dinamic a
frecventialitatii.

Asa cum considera si Roger Penrose, intelegerea cuantica a sistemului psihic va
conduce la elaborarea unei alte teorii a mintii. O teorie capabila sa explice de ce
activitatea mentala nu poate fi redusa la un banal proces de calcul. De ce o abatere
extrem de precis determinata, de genul 0,00000001 poate fi relevanta si utila in
cazul unui fenomen fizic, dar nu are nici o utilitate in cazul mintii si a
comportamentului uman.

O concluzie: Tn conditiile paradigmei statistice actuale se masoara cu acelasi tip
de instrument (aparat statistic) si produsele fizice (imuabile) si produsele mintii ori
ale sufletului uman (dinamice). Dar, asa cum remarca si mari filozofi, de la
Socrate la Ernst Cassirer, noi nu putem descoperi natura omului in acelasi fel in
care putem detecta natura lucrurilor fizice. Acestea pot fi descrise in termeni ai
proprietatilor lor obiective, pe cand omul poate fi descris si definit doar in termeni
ai constiintei sale. Este evident, Tn acest sens, ca un behaviorism consecvent si
radical, asa cum 1l intélnim reflectat n statistica clasica, nu poate sa Tsi atinga
scopul.

Conceptele tari ale statisticii clasice: frecventialitatea, indicele de corelatie,
repetabilitatea, structurile co-variante, clusterii etc. devin, in conditiile aplicarii la
sistemul psihic, puncte nevralgice.

Statistica poate pune n evidenta tendinte generale — o informatie valabila si utila,
Tntre anumite limite, psihologiei sociale si sociologiei. Dar din punct de vedere
sistemic, tendintele reprezinta miscari de ordinul al ll-lea, pe care le-am putea
numi miscari de suprafatd, guvernate de legea numerelor mari i, deci, exclusiv de
teoria probabilitatii.

Statistica nu surprinde miscarea de ordinul I, miscareainterioara, dinamica,
specificitatea din spatele tendintelor. Acea miscare datorita careia tendintele sunt
supuse, Tn subsidiar, in profunzime, legii numerelor mici si teoriei posibilitatii.
Miscarea de ordinul I, nesurprinsa de statistica actuald, face ca o tendinta sa fie
probabild sau doar posibild, in raport cu starea determinatd cu ajutorul aparatului
statistic. Dar intre cele doua niveluri, probabil si posibil, poate exista o diferenta
enormad, astfel ca orice tendinta cuprinde, a priori, 0 marja de eroare, uneori chiar
foarte intinsa, mergand péna la infirmarea / neconfirmarea ei. La Congresul
International de Psihologie de la Beijing (2004), Daniel Kahneman, laureat al
Premiului Nobel, a tinut sa precizeze, in contextul comunicarii stiintifice pe care a
sustinut-o, ca statistica reprezinta o sursa de erori, de multe ori uriase. lar Pierre
Rosanvallon Tn cartea saNoua problema sociala surprinde foarte exact limitele
statisticii aplicate la domeniul socio-uman: Statisticile traditionale se dovedesc
incapabile sa descrie noul univers social, mai atomizat si mai individualist, cu
trasaturi fluctuante si instabile. Cunoasterea traditionala bazata pe conceptul de
clasare devine inoperanta pentru ca presupune existenta unor diferente stabile.
Daca nu mai exista stabilitate Th modurile de viata, nu mai este posibila nici
construirea unor categorii sociale in modul clasic. De aici provine si opacitatea
pe care o resimtim, ea corespunzand faptului ca mijloacele de cunoastere



statistica nu se mai adapteaza intelegerii transformarilor suferite de o societate cu
energii mai slabe si mai difuze. Lusseyrand puncteaza: Omul mediu nu exista:
Toata lumea stie asta, iar statisticienii in primul rénd. El nu este o realitate decat
pentru o inteligenta abstracta, adica pentru manipularea maselor, vreau sa zic a
inconstientului acestora. Sunt interesante de analizat, in acest sens, si discursurile
depsiho-politica sustinute de Lavrenti Beria in fata studentilor americani care
studiau la Moscova, despre behaviorism si despre omul statistic, dar si falsul
grosolan provocat de Cyril Burt cu referire la originea inteligentei.

Aplicata cu ncrancenare si la modul absolut, statistica dezumanizeaza psihologia
si sociologia (exista numeroase opinii autorizate in acest sens), indepartandu-le
ingrijorator de mult de obiectul lor.

Tns& nici o abordare exclusiv calitativd nu este mai productivd. O asemenea
abordare scoate sociologia si psihologia de sub cupola stiintei, impingandu-le spre
spatii obscure. Si daca omul mediu, dezumanizat de statistica, ajunge un fel de
entitate impersonald, omul pur calitativ cade prada fanteziei, uneori bolnave, a
semenilor sdi. Este necesara o abordare complementara, cu ajutorul unei stiinte
capabile sa surprinda nu cantitatea si calitatea intelese de sine statator, ci cantitatea
din calitate si calitatea din cantitate. Dandu-i omului o masur, 7i dam ceva din
ordinea desavarsitd a naturii. Tntelegandu-i calitatea, umanizam natura. Astfel,
relatiacalitate — cantitate intra intr-o altd era, realizand o NouaAlianta
(Prigogine).

In spiritul paradigmei identitdtii complementare (un principiu cibernetic), prin
psihologia cuantica propunem o alternativa complementara la paradigma actuala
de masurare. Propunem, deci, o identitate complementara intre matematica
cantitativului si matematica formelor (Thom, Mandelbrot, L orenz, Brown etc.).
O identitate complementara intre probabil si posibil. Tntre reguld si exceptie.
Teoria cuantica ne demonstreaza ca exceptia nu confirma regula, ci o pune la
incercare. Tn aceasta consta diferenta intre probabilitatea clasica si probabilitatea
cuantica.

Universul psihic al individului:

a) are proprietati cuantice, dezvoltand coexistente suprapuse, de tip SI-§I; acest
tip de coexistenta naste incertitudinea; astfel, universul psihic ofera
observatorului/cercetatorului date pentru masurarea incertitudinii cu ajutorul
metodelor de tip morfologic;

b) are structura de retea permitand masurarea formei de rezistenta cu ajutorul
metodei retelelor fara scalare;

C) este un univers de tip popperian; individul elaboreaza a priori intentionalitati
sub forma de idei, ipoteze, definitii etc. pentru o realitate in care urmeaza sa se
manifeste;

d) legile de miscare ale sistemului psihic sunt identice cu legile descoperite de
fizicieni cafiind proprii universului cuantic (microparticulelor).

POPQ, prin faptul ca investigheaza ceea ce se petrece in universul interior al
individului (in intentionalitate, Tn faza de preselectie — conform modelului
popperian), este o psihologie de tip preventiv (modelul cibernetic de tip feed-
before). O asemenea abordare deschide perspectiva sociala a introducerii
controlului psihologic periodic, asemanator cu maniera in care exista si controlul



periodic medical. Tn acceptia psihologiei cuantice putem vorbi de trei forme
complementare de sanatate:

o Sanatate psihologica (sintagma introdusa in contextul psihologiei umaniste
de Abraham Maslow) —este de competenta psihologului.

o Sanatate psihiatrica —este de competenta psihiatrului.

o Sanatate somaticd —este de competenta celorlalte categorii de medici.

Universul psihicindividual —un univers cuantic

PSIHOLOGIA ORDINII. PSIHOLOGIA CUANTICA este 0 ramura a
psihologiei care studiaza, in scopul explicarii, intelegerii, masurarii si optimizarii
sale, psihicul uman (spirit si suflet), conceput ca un sistem de stari suprapuse de
tipul SI1-§1, generator de incertitudine, aflat ntr-o perpetuda miscare in
conformitate cu paradigma holonului care nu admite existenta unei realitati ultime
si dezvoltand o arhitectura de universuri paralele (constient — inconstient, real —
imaginar) in care individul se manifesta ca EGO — ALTER-EGO, asemanator, dar
in conditii specifice realitatii psihice, cu modelul fizic materie — antimaterie.

Universul psihic interior al omului pare o enigma continud, un mister etern
nedezlegat. Cuvintele cu inteles atat de limpede pe care le auzim ca produs al
universului nostru interior, ascund, dincolo de forma lor clara si conventionald, un
univers straniu, presupunand un destin incert, un destin cuantic. De ce cuantic?

1. Discutand punctiform, in primul rand pentru ca el reprezinta o realitate de stari
suprapuse. O realitate de tip $I-Sl, supusa logicii tertiului inclus. Acesta este modul
de co-existenta al starilor. Normalitatea si nebunia, sénatatea si boala, viata si
moartea! Toate aceste perechi au sanse egale de manifestare, iar in aceasta sansa egala
consta incertitudinea fiintei umane. Din suprapunerea vietii cu moartea rezulta
inegalitatile sansei la viatd. De aceea este posibil ca un individ sa trdiasca in acord cu
speranta de viata absoluta a speciei (120 de ani), dar si s& moara inca de la nastere, ori
la orice varsta. De aceea este posibil ca individul sa innebuneasca in orice clipa din
motive de multe ori de neinteles. Aceasta Thseamna ca orice forma de viatasi de
manifestare a individului, orice actiune umana, trebuie inteleasa prin ambele sale
aspecte, prin identitatea complementara de a fi si a nu fi Tn acelasi timp.

In realitatea exterioard, o realitate suficient de bine explicatd de legile
mecanice ori de filozofia carteziand, un individ este perceput, de exemplu, ca fiind
viu, sanatos si cu inclinatie spre a fi onest. Dar in aceasta realitate exterioara individul
se expune prin universul sau interior, un univers cuantic, de stari suprapuse, ceea ce
Thseamna cd, dincolo de modul in care noi 1l percepem, se ascunde incertitudinea de a
fi viu, sanatos, onest. Privindu-1 ca pe un univers cuantic, noi Tl vom intelege ca fiind
n acelasi timp viu si mort (poate sa moara in orice clipa dintr-un motiv imprevizibil),
il vom percepe Tn mod simultan prin starea sa de sanatate si de boal&, ca si prin
calitatea sa de a fi Tn acelasi timp onest si neonest.

Individul se manifesta n lumea exterioara, o lume supusa legii tertiului exclus,
doar prin una din cele doua stari fundamentale. Dar orice sistem cuantic nu este privit
exclusiv prin prisma a ceea ceeste, ci §i prin atributele potentialului sau. Ori
potentialul individului, un potential cuantic tocmai datorita caracterului sistemului
psihic de a fi o realitate de stari suprapuse, creeaza incertitudinea. O astfel de
intelegere, de abordare, ne conduce dincolo de aparente, in lumea esentei umane.
Individul care se manifestd, individul actual, nu trebuie privit niciodatd ca o
certitudine. El trebuie evaluat, de exemplu, ca probabil onest, posibil neonest. Acest



lucru modifica radical perspectiva prezenta a masurarii sale, ca si a interpretarii
rezultatelor obtinute la test, conferind alte valente teoriei probabilitatii.

2. 1n al doilea rand pentru ca in interiorul universului sau psihic individul triieste n
lumi paralele. El traieste, n acelasi timp, in realitatea reala si Tn realitatea imaginara.
Tntre cele dou realititi existd o relatie de intersanjabilitate. De multe ori omul, din
nevoia de a gasi un punct de sprijin pentru universul sau interior, trece din lumea reala
in lumea virtuala si invers. Este, pana la urma, lumea materiei si anti-materiei sale.
Doua lumi care, in cazul omului, ajung uneori sa se intersecteze, sa seciocneasca,
distrugéndu-i starea de liniste, echilibrul interior. Din interiorul lumilor sale paralele
omul aduce la suprafatd o masca, dincolo de care se gasesc tocmai aceste lumi
paralele intruchipate de doud, zece sau poate sute de masti.

3. Tn a treilea rand realitatea interioard reprezintd un universinfinit, in care nu se
poate descoperi o realitate ultima. Un univers infinit care, deindata ce a murit intr-un
individ, renaste in altul, momentul de discontinuitate fiind doar aparent, dar necesar
pentru a ntelege viata ca eternd si efemerd in acelasi timp. Tn aceastd realitate
profunda, Tn acest holomovement, surprins atat de rafinat de David Bohm, dar si de
academicianul roman Mihai Dragdnescu (am spune Tn primul rand de Mihai
Draganescu la nivel de informatie), viata individului este organizata, conformcu
POPQ, de patru Sensuri fundamentale. Aceste sensuri sunt inscrise in textura Fiintei
prin literele codului genetic. Sunt patru noduri creatoare de ordine, ele insele
suprapuse, care se desfac intr-o multitudine de semnificatii. Ele devin informatie
asezatd in forme diferite. Cele patru Sensuri imprima tendinta de manifestare, creeaza
premisele pentru biografia personald a fiecarui individ. O premisa, evident, a priori.
Semnificatiile, care pun in evidenta capacitatea de adaptare a individului, se dezvolta
si primesc Sens in urma experientelor concrete ale acestuia. Existenta mai multor
Sensuri, intersanjabilitatea dintre ele si posibilitatea lor de a se desface intr-o infinitate
de semnificatii stau la baza incertitudinii comportamentului uman.

Conceptul de holon are, probabil, cea mai mare relevanta din punctul de
vedere al activitatii practice. Folosirea acestui concept ca instrument de cunoastere
ofera psihologului o imagine de ansamblu a cAmpului de posibilitati (intentionalitati)
de raspunsuri, pe care un subiect le are Tn raport cu un stimul. Rolul psihologului este
acela de a intelege, n spirit cuantic, sansa acestor posibilitati de a deveni manifestari,
realitati.

Imaginar si fantastic. Semne din lumea literara. Expresia cu cel mai evident
caracter cuantic al sistemului psihic este imaginarul; corespondentul imaginarului Tn
planul literar este fantasticul.

Multi critici literari sunt Inclinati sa-1 considere pe cunoscutul hermeneut
MirceaEliade un om de stiintd mai mult decéat scriitor de literatura, apreciind
gandirea lui ca fiind mai degraba exacta decat originald. Tn frazele lui Eliade este
prezenta, nsd, o exactitate atat de nefireasca si de benefica pentru stiintele umane,
Tncat pune Tn umbra atu-urile incontestabile ale originalitatii. Dincolo de acest aspect
al personalitatii sale culturale, putem afirma, fard teama de a gresi, ca, tocmai din
perspectiva omului de stiintd, Mircea Eliade a avut intuitia, alimentata de stiintele
moderne, a caracterului cuantic al universului psihic a individului. O dovedeste proza
sa fantastica. ,,Personajele lui Eliade traiesc fantasticul si si-l asuma ca pe o realitate
inevitabild; sau, dimpotriva, se revolta si incearca sa se salveze din aceste teritorii
alunecoase unde integritatea lor interioara este amenintata de agresiuni necunoscute,
unde lumea dobandeste noi proprietati, noi caractere, unde pot fi abolite legile
realului... Personajele lui Eliade sunt impinse spre evenimente si trairi ale



fantasticului de forte care declanseaza incalcand — voit sau nu— regulile locului sau
ale timpului. Ele se afla in permanenta intr-o disputa cu totul aparte care favorizeaza
ruptura realului si aparitia evenimentului sau a teritoriului unde lumea aluneca intr-
o figura serpentinanta... Lumea lui Eliade este revelatie prin mister (vom sublinia
aici identitatea cu viziunea cuantica asupra psihicului a lui Roger Penrose), printr-o
suma nu de incidente matematice, ci prin coincidente care scapa regulilor si care nu
pot fi controlate dinlauntrul si nici din afara. Franele acestei lumi nu sunt Tn puterea
nimanui, iar cel care incearca sa le cunoasca trebuie sa treaca prin succesive
purificari. Pentru ca apoi sa pastreze intreaga toata taina.”” (Tudor Dumitru Savu,
n Caiete critice nr. 1-2, 1988).

lata o lume cuantica. Fascinanta, in fond, prin aceasta tensiune intre real si
imaginar. O tensiune care constituie obiectul de lucru al psihologului care adera la
psihologia cuantica...

Acestea sunt principalele premise care ne Tndeamna spre interpretarea
universului uman interior ca un univers cuantic, dar cu precizarea ca dimensiunea
cuantica a psihicului uman este doar una dintre dimensiunile acestui tip de sistem.
Practica psihologica a demonstrat ca ignorarea acestei dimensiuni a facut imposibila
masurarea, in conditii satisfacatoare si benefica, a sistemului psihic.

Aceasta laturd, datorita caracterului sau discontinuu, discret si fuzzy, nu poate
fi masurata decat pe baza logicilor tertiului inclus si a teoriei formelor.

Este si ceea ce propunem n contextul POPQ: masurarea prin forme.



