PSIHOLOGIA ORDINII. PSIHOLOGIA CUANTICA (POPQ) §I DAVID BOHM
Aplicarea principiilor cuanticii la realitatea obisnuita

Va trece multa vreme péana cand fizicienii, oamenii de stiinta in general, vor reusi
s& faca din realitatea cuanticd un bun universal pe care s&- | constientizeze si sa-1 utilizeze
n folosul sau, cu inteles si sens real, omul de rand. Dar, indiferent cand va veni acest
moment, cercetatorii au reusit, deja, o performanta notabild: aceea de a formula un set de
legi, reguli si principii care reprezinta un mare castig pentru realitatea obisnuita. Ele pot fi
aplicate la realitatea noastra cea de toate zilele, asa cum o trdim si o simtim acum. lar
aplicarea lor reprezinta un progres si 0 sansa de a cunoaste realitatea, dincolo de aparente,
n profunzimileei.

Teoria cuanticd 1si croieste foarte lent, aproape imperceptibil, drumul spre
constiinta omului de rand. Conceptele cu care opereaza par a sugera omului obisnuit o
alta lume, o lume misterioasa si n orice caz mai apropiata de domeniul SF decét de asa
numita realitate obiectiva, recognoscibila si tangibild Tn care Tsi consuma existenta,
strabatand peste ani un pod care are doua capete: viata si moartea. Nimic obscur, nimic
spectaculos, totul pare, ca sa spunem asa, la vedere. Situatia este paradoxala: pe de o
parte omul comun este tentat sa renunte, uneori aproape violent la a se informa despre
lumea cuantica, despre lumea invizibila, pe de alta parte, insd, este atras de miracolul pe
care aceasta lume 1l lasd mereu deschis si mereu ademenitor Tn fata ochiului mintii.

Fizicienii si filozofii, adica profesionistii, sunt ei nsisi departe de a se intelege si
de a intelege rosturile profunde ale acestei lumi. Se pare cd, totusi, au ajuns la un punct
comun: recunosc, aproape Tn unanimitate, existenta lumii cuantice. Lumea cuantica
exista, iar existenta ei poate fi demonstrata. Este explicata ca o lume aparte si ciudata care
se conduce dupa alte legi, dupa alte reguli si dupa o altd logicd decat lumea n care traim
obsedati de respectarea principiului tertiului exclus, din logica formala a Stagiritului. Cei
mai multi dintre fizicieni separa cele doua lumi numindu- le lumea microscopica si lumea
macroscopica si nu accepta nici un fel de amestec intre ele. Tn ceea ce 1l priveste pe omul
comun, el cunoaste si traieste intr-o singurd lume: lumea macroscopica.

In acest context si pe acest fond pozitia marelui fizician si filozof David Bohm
care afirma ca legile cuanticii sunt aplicabile la lumea obisnuita, i socheaza pe unii, dar
creeaza o bresa prin care se strecoard o lumina plina de speranta pentru altii.

Ar trebui sa mai aducem in discutie, din gandirea lui Bohm, principiile ordinii
implicite si ale ordinii explicite, precum si cel al realitatii care se Tnfasoara si se
desfagsoara precum foile de ceapd, pentru a putea intelege mai bine sensul afirmatiei sale.

Deci, in acceptia lui Bohm, realitatea macroscopicd infasoard realitatea
microscopica; in sanul realitatii obisnuite salasluieste o realitate neobisnuita. Omul vizibil
Tncorporeaza realitatea unui om invizibil. Cele doua tipuri de realitati se Intrepatrund si,
chiar daca se conduc dupa legi separate, legi proprii, gandind cele doua lumi Tn unitatea
lor, legile care le guverneaza interactioneaza cu efecte imprevizibile mai ales pentru
lumeaordinei mari. Lumea macroscopica, lumea la vedere se supune logicii formale a lui
Avristotel, legii tertiului exclus. Albul este alb, iar negrul e negru. Ordinea lumii obisnuite
este o ordine binard. Lumea neobisnuitd este guvernatd de legea tertiului inclus.
Realitatea ei este si albul si negrul. Este griul.

Am putea defini realitatea Tn care ne manifestam in mod vizibil ca fiind o realitate
aparentd, o realitate de certitudini relative dar al cédrei dinamism este dat de realitatea pe



care o incorporeaza, de realitatea invizibila si profunda, acolo unde samanta vie a acestei
lumi genereaza incertitudini si, prin ele, miscarea. Orice lege juridica, de exemplu, este si
nu este Tn acelasi timp. Ordinea ei explicitd este litera de lege propriu-zisacare
reglementeaza o anumita situatie sociala. Dar realitatea de la suprafata, legea, ascunde o
realitate interioara extrem de dinamica datorata articolelor de lege. Aceste articole de lege
reprezintd ordinea implicitd a legii respective. Ele creeaza incertitudinea legii, dinamica
ei interioara si Tn final, ele vor conduce, mai devreme sau mai tarziu, la schimbarea ei.

Tn general, fata de orice obiect (intelegand termenul Tn sens generic) aflat la
vedere, apare n timp indoiala, venind din interiorul fiintei umane, care va avea ca efect
schimbarea si, respectiv, progresul. Tocmai de aceea Indraznim sa afirmam ca cea mai
evidenta dintre lumile cuantice este realitatea interioard a Omului.

Referindu-ne strict la Om, el Tnsusi este rezultatul interactiunii dintre ordinea
explicita si ordinea implicitd. Aparent lipsit de orice enigma, asa cum Tncearca sa ne
convinga behaviorismul, un vanator convins de certitudini, Omul ascunde in interiorul
Lumii sale invizibile un spatiu ciudat acoperit de mult mister. Aceastd ordine implicitd
este Tnsasi conditia de existentd a Individului. Sau, printr-o altd exprimare, conditia de
existentd a Omului este Incertitudinea. Daca acceptam acest adevar, atunci aplicarea
legilor cuanticii la realitatea obisnuita, asa cum cere Bohm, este 0 necesitate.

David Bohm, referindu-se strict la lumea cuantica, propune modelul particula-
unda pilot, rolul undei - pilot fiind acela de a da particulei directia de miscare, de a-i
ghida deplasarea. Dar daca particula este substanta, este materie, unda este informatie, iar
cuplajul materie-informatie (ambele fiind Tnsufletite de energie, In absenta careia diada
nu ar functiona) ne trimite la problema structuralului, si ne obliga sa gandim acest
structural, mai ales atunci cand ne referim la universul interior a Omului, ca peun
structural - fenomenologic, in acceptia pe care i-o da academicianul Mihai Draganescu.
Particula din modelul lui Bohm este structuralul, iar fenomenologicul este unda pilot.
Cine sau ce ar putea fi unda pilot in cazul psihicului uman? Ar putea fi, sunt, de fapt,
fenomenele qualia: motivatia, vointa, interesele, starea de spirit etc. Ele dau directia de
miscare a comportamentului. Ele reprezintd informatia in baza careia se organizeaza
celulele, iar lanivel neurofiziologic, sinapsele neuronale, pentru a sustine un anumit mod
de procesare a informatiei Tn scopul elaborarii unui anumit tip de raspuns.

Cum se reflecta acest model al lui Bohm in testele POPQ? Ne vom referi in
articolul prezent in special si preponderent la Testul Configuratiilor (TC). Testul Ti cere
subiectului sa-si defineasca relatia (comportamentul, atitudinea) cu un stimul anume,
proiectand n interiorul unui dreptunghi sase puncte, asa cum crede el de cuviinta pentru
asi atinge obiectivul presupus de sarcina. Acest test pune Tn evidentd modul Tn care
mintea unui subiect proceseaza informatia pe care o are in legatura cu un stimul dat.
Rezulta, Tn urma procesarii, un model geometric, avand o forma buna sau o forma slaba.
Un model care constituie o structurd buna sau slaba. Structura slaba este pricinuita de un
deficit de informatie pe care subiectul Tl are Tn raport cu stimulul de referintd. Aceasta
structura este expresia particulei din acceptia modelului lui Bohm. lar ca expresie a
particulei, ea este cea care se va misca, se va deplasa. Calitatea buna sau rea a structurii
ne indicad daca modul de miscare a particulei semnificate printr-o structura este unul
eficient sau mai putin eficient.

Dar cine sau ce ne da directia de miscare? Cine sau ce este unda pilot? Este, in
acest caz, informatia Tnscrisd in forma. Mintea subiectului Tn relatia cu un stimul



proceseaza forma care reflecta personalitatea acestuia, iar in continutul personalitatii sunt
Tnscrise fenomenele qualia specifice tipului respectiv — vointa/motivatii /trasaturi de
caracter, care au rolul de a dirija comportamentul. Acesteforme sunt rezultatul unui
experiment bazat pe raportul discontinuitate-continuitate, el Tnsusi un element cuantic.
Subiectul lucreaza cu discontinuitatea (punctele), iar psihologul cu continuitatea, unind
punctele in linii, dupd regula arhetipurilor genezei. Foloseste, deci, linii verticale
(masculinul), orizontale (femininul), verticale si orizontale pentru androgin.

Rezulta un numar limitat de modele standard pe care le vom numi aici:

androginul (A), androginul care are la baza partea masculind (Ab) si androginul
care are la baza partea feminina (Af),

hermafroditul (H), hermafroditul care are ca suport activ partea masculina (Hb),
hermafroditul care are ca suport activ partea feminina (Hf)

masculinul rational (MR), masculinul masculin rational (MMR) si masculinul
feminin rational (MFR),

femininul rational (FR), femininul feminin rational (FFR) si femininul masculin
rational (FMR),

masculinul irational (MI), masculinul masculin irational (MMI) si masculinul
feminin irational (MFI),

femininul irational (F1), femininul feminin irational (FFI) si femininul masculin
irational (FMI),

androginul mixt care are ca element irational femininul extravertit (afe),
androginul mixt care are ca element irational femininul introvertit (afi), androginul mixt
care are ca element irational masculinul extravertit (abe), androginul mixt care are ca
element irational masculinul introvertit (abi), androginul irational compus din elementul
masculin extravertit ti elementul feminin extravertit (aibfe), androginul irational compus
din elementul masculin introvertit si elementul feminin introvertit (aibfi), androginul
irational compus din elementul masculin extravertit si elementul feminin introvertit
(aibefi) si androginul irational compus din elementul masculin introvertit si elementul
feminin extravertit (aibife).

Acesta este modelul comportamentului uman asa cum a rezultat el din
experiment.

Structura modelului semnifica particula din paternul descris de Bohm. Este ceea
ce se misca, ceea ce se deplaseaza. Unda pilot, directia de miscare este data de informatia
care rezulta din denumirea formei. Deci, particula semnificata printr-o structura se misca
A sau MR sau MMI etc. Putem face o paraleld cu organele din corpul omenesc. Inima sau
ficatul sau rinichiul reprezinta particulele din modelul lui Bohm, dar fiecare dintre ele
beneficiaza de o unda pilot proprie, adica de o informatie specifica prin care organele
respective si indeplinesc functiile vitale proprii fiecaruia in parte. Tot astfel, si formele
de comportament vor avea functii proprii rezultate din interactiunea particula- unda pilot
in care unda pilot da directia de miscare si functiunea pentru fiecare forma de
comportament in parte.

Un alt principiu cuantic se refera la interpretarea Lumilor Multiple. Fizicienii sunt
de acord ca aceste lumi multiple sunt puse in evidenta de relatia dintre observator si
realitatea observata. Observatorul creeaza realitatea. Daca aceeasi realitate este observata
de zeceindivizi, e creeaza din aceeasi unica realitate, zece realitati. lar prin acest fapt nu
fac decét sa puna in evidentd lumea dinamica si incerta din interiorul lumii unitare



observate. Deci lumea microscopica. Ne releva faptul ca aceeasi realitate exista in si prin
mai multe posibilitati. lar majoritatea fizicienilor sunt de acord ca toate aceste posibilitati
sunt reale. Perceptia umana a realitatii este, deci, Tn acelasi timp, macroscopica si
microscopica. Elementele macroscopice ale imaginilor celor zece persoane care percep
realitatea sunt comune si ele permit comunicarea, supravietuirea impreuna in ultima
instanta. Elementele microscopice sunt proprii fiecarei persoane si determina
individualitatea, specificul propriu fiecarei persoane —divergentele si neintelegerile dintre
cel zece.

Eric Berne, parintele Analizei Tranzactionale, a purces la crearea stiintei care
astdzi este legata de numele sdau de la observatia ca un om se comporta de-a lungul unei
zile prin mai multe Euri. Cei familiarizati cu Analiza Tranzactionala stiu ca este vorba
despre posibilitatea unui individ de a se comporta prin Eul Parinte / Copil / Adult. Sunt
posibilitdtile de a te comporta de-a lungul unei zile, cu unii in baza unor prejudecati
acumulate Tn anii copilariei (Eul Parinte), cu altii spontan, naiv, entuziast (Eul Copil) sau
deosebit de realist si de rational cu o alta categorie de oameni cu care interactionezi pe
parcursul zilei (Eul Adult). Asadar, pe parcursul unei singure zile cream o multime de
lumi posibile. Reprezintd ele o realitate cuantica? Aparent nu, caci nu se respecta
principiul simultaneitatii, noi traim aceste posibilitati, traim Tn aceste lumi succesiv si nu
simultan. Aici este o problema de Tntelegere profunda a realitatii. Tn realitatea exterioara,
cea n care ne manifestdim, timpul impune succesiunea evenimentelor. Tn realitatea
interioard, din punct de vedere cuantic, timpul nu existd. Evenimentele se manifesta
simultan. i daca in realitatea obisnuitd cream succesiv aceste lumi posibile, in realitatea
noastra interioara si neobisnuita le trdim simultan. Din nefericire, atunci cand Tncercam sa
masuram o realitate, ne aplecam doar asupra realitatii obisnuite, acolo unde evenimentele
se afld in relatie de succesiune, stabilind indici de corelatie artificiali intre evenimente
succesive. Si total neadecvate adaptarii individului la viata sociald. Adevarul este ca
individul traieste realitatea atat succesiv cat si simultan si aici vom invoca celebrul model
a Pisicii lui Schrodinger. Individul se manifesta succesiv, dar pana in momentul
manifestarii propriu zise, el trdieste ssimultan Tn toate lumile posibile pe care apoi le
exprima succesiv in exterior.

Acest aspect cuantic este foarte bine pus n evidenta cu ajutorul TC. Vom
presupune ca sarcina unui subiect este aceea de a-si defini comportamentul in raport cu
urmatorii stimuli: Tn situatie obisnuita de munca, n situatii critice, comportamentul n
zilele de luni, marti, miercuri, joi, vineri, sambata, duminica, comportamentul in situatii
care cer capacitate de decizie, capacitate de previziune, capacitate de gestionare. lar
raspunsurile sale sunt, in ordine: MMR, FFR, FR, FR, FR, MR, MR, FMI, FFl, MR, MR,
MMI, MR.

Privind tabloul Tn ansamblul lui si facand abstractie de timp, noi privim de fapt o
fascinantd lume cuanticd, lumea unui individ, unic si unitar la suprafatd (lumea
macroscopicd), dar multiplu in realitatea lui profunda. Tn interiorul lui (lumea
microscopica) subiectul traieste simultan Tn mai multe lumi posibile: lumea MR, lumea
FR, lumea MMR, lumea FFR, lumea MMI, lumea FFI, lumea FMI. Desigur, ne vom
pune intrebarea care este relatia acestor lumi posibile, acestei realitati neobisnuite cu
realitatea obisnuita, a lumii fara timp cu lumea timpului clasic.

Problema, din punctul de vedere al realitatii obisnuite este ca toate lumile posibile
din realitatea neobisnuitd sunt echiprobabile. Subiectul trdieste in toate aceste lumi si se



manifesta prin una dintre ele, fiind, din punctul de vedere al manifestarii, oricare dintre
ele posibild. Asta inseamna c3, iesind in lumea timpului, nu mai are nici o importantd, din
perspectiva timpului viitor, felul Tn care subiectul s-a manifestat intr-un moment de timp
trecut in raport cu un anumit stimul. De exemplu, nu mai avem nici o garantie ca intr-o
situatie de munca obisnuitd subiectul, care panda acum s-a exprimat printr-un
comportament MMR o va face la fel si In continuare. Tn realitate el poate relationa cu
exteriorul prin oricare din lumile sale posibile (MR, FR, MMI etc.), toate avand aceeasi
sansa de manifestare. Caci ceea ce privim noi Tn acel tablou cuantic este starea de
coerentd a lumilor posibile.

Pentru a obtine indicii privind comportamentul viitor al subiectului este necesar
sa-1 scoatem din starea cuantica si sa cream impactul cu lumea exterioara. Sa cream, deci,
starea de decoerentd (de colaps cuantic). lar acest lucru este posibil investigand campul
de intentii al subiectului. Conform cu teoria catastrofelor, acest cdmp de intentii poate fi
testat asezand peste spatiu-timpul real un spatiu-timp virtual avand toate proprietétile
primului ceea ce este posibil numai la om tocmai datorita capacitatii acestuia de a trai atat
in lumea realului, cat si Tn lumea imaginarului. Doar asa vom putea observa daca
subiectul intentioneaza sa raspunda prin acelasi model la stimulul invocat din realitatea
externa sau va alege un alt model din multitudinea de lumi posibile in care, in interiorul
lui, tréieste simultan.

O situatie similara de interpretare a lumii multiple si de aplicare a legilor cuanticii
la realitatea obisnuita ne este data de sistemele de evaluare la 360 de grade. Mecanismul
acestor sisteme de evaluare presupune ca subiectul sa fie evaluat de liderul grupului, de
colegi si, de asemenea, s se autoevalueze. Este posibil ca Th unul dintre cazuri un subiect
apreciat de cinci colegi sa primeasca notele 6, 8, 9, 7, 5. Conform paradigmei actuale de
interpretare a rezultatelor se considera ca subiectul obtine din partea colegilor media 7. Si
se apreciaza ca este la acelasi nivel cu un subiect care a primit nota 7 de la toti cei cinci
evaluatori. Este, ca si Tn atatea alte cazuri Tn care se aplicd paradigma statistica, un
reductionism artificial si nepotrivit cu realitatea. De fapt, cele doua cazuri indica doi
indivizi traind Tn doud realitati interioare diferite. Reluand premisa caobservatorul
creeaza realitatea, vom constata ca, din punctul de vedere al observatorilor, in timp ce
subiectul 1 traieste Tn realitatea lui interioara in relatia cu stimulul-sarcina de munca in
cinci lumi posibile, subiectul 2 tréieste Tntr-o singura lume posibila. Or, este evident ca
subiectul 1 prezintd un grad de incertitudine mult mai ridicat decat subiectul 2.

Si principiul cuantic al tnlantuirii poate fi aplicat la realitatea obisnuita. El
stipuleaza ca atunci cand o particuld 1 (sau un g-bit, in termenii teoriei informatiei) intra
in relatie cu o alta particuld, 2, indiferent de spatiul (distanta) Tn care se situeaza particula
2 si indiferent de timp (in sensul Intelegerii timpului ca trecut-prezent-viitor) cele doua
particule dobandesc aceleasi proprietati. In acest fel, prin inlintuirea mai multor particule
se formeazd o multime de particule sau de g-biti, avand aceeasi proprietate. Este un
principiu care explica, printre altele, fenomenul de telepatie.

Acest principiu 1l putem aplica atét in cazul TC cat si in cazul Testului
Asociationist Numere Cuvinte (TANC), un test despre care nu am vorbit Tnca n acest
articol, dar care constituie obiectul cartii de fata.

Un subiect, vanator, in contextul raspunsurilor prin TC la un numar mare de
stimuli, aconfigurat prin acelasi model, FR, itemii: comportamentul in situatii critice la
vanatoare, respectarea procedurilor, curaj, moarte. Judecand acest lant de stimuli in care



fiecare veriga are proprietatea FR, Tn spirit cuantic, vom avea imaginea unei realitati
interioare a subiectului Tn care mai multe lumi posibile: lumea situatiilor critice la
vanatoare, lumea respectarii procedurilor, lumea curajului si lumea mortii se deplaseaza,
se misca in directia indicata de FR. Cele patru lumi posibile dobandesc prininlantuirea
cuantica, toate, aceeasi proprietate FR.

FR — este un model rational feminin cu o paleta larga de semnificatii, cum ar fi:
spiritul empatic, pasivitatea, capacitatea de a fi un executant docil al normelor si
procedurilor legale, afectivitate, sentiment (ca functie psihica in sensul jungian al
conceptului), prudenta si, Tn general, 0 amprenta maternad asezata asupra fiecarei verigi
din lant. Interpretarea unitara a celor patru lumi conduce la concluzia cd, la vanatoare, In
situatii critice, subiectul se comporta empatic (iar aici empatia ne sugereaza ca subiectul
nu urdste obiectul actiunii sale, respectiv animalul), fiind preocupat in primul rand de
respectarea normelor si procedurilor, dand dovada de un curaj cumpatat si ascunzand un
abisal sentiment al mortii (are, deci, o nedeslusita teama de moarte a carei origine
Tndepartata se regaseste pe filiatia materna).

Testul Asociationist Numere Cuvinte (TANC) este 0 retea neuromimetica, o
retea de tip conexionist compusa din linii si noduri. Prin asocierea liniilor reprezentate de
cuvintele inductoare (30-35 de astfel de cuvinte) cu numere de la 0 la 100 (descarcate de
sase ori pentru fiecare cuvant) semnificand nodurile sistemului de trebuinte, creeaza
inlantuiri in urma carora toate cuvintele inlantuite dobandesc aceeasi proprietate.
Proprietatea comuna este data de calitatea unui numar de a fi echivalentul unei trebuinte
umane. Exista zece astfel de trebuinte: trebuinta de libertate (asociatd cu numere de genul
1,11, 17, 19 etc.), trebuinta de armonie (2, 20, 21, 22, 23 etc.), trebuinta de identitate (3,
30, 31, 32, 33 etc.), trebuinta de proximitate (4, 40, 41, 42, 43 etc.), trebuinta de echilibru
dinamic (5, 50, 51, 52 etc.), trebuinta de utilitate (6, 60, 61, 62 etc.), trebuinta de
moralitate (7, 70, 71, 72, 73 etc.), trebuinta de integrare sociala (8, 80, 81, 82, 83 etc.),
trebuinta de progres (9, 90, 91, 92, 93 etc.), trebuinta de idealitate (10, 100). Astfel, daca
n nodul 2, de exemplu, vom gasi asociate cuvinte precum mama- frate-societate-sex-
placeri, tot acest lant si fiecare cuvant din lant in parte are calitatea de a satisface
trebuinta de armonie a subiectului.

Desigur, ambele teste au 0 complexitate mult mai mare. Noi am prezentat aici
doar anumite aspecte ale testelor si anume pe acelea care pun in evidentd modul in care
pot fi aplicate principiile cuanticii la realitatea obisnuita.

Din perspectiva POPQ, abordarea realitatii cuprinde cele doua lumi cosmice -
macrocosmica si microcosmica, in unitate, intr-o relatie complementara. Preocupati fiind
de modul de masurare a acestor doua lumi, experienta ne-a demonstrat ca pentru lumea
macrocosmica este foarte potrivita masurarea prin cifre, prin calcul. Pentru lumea
microscopica, Tnsa, acest tip de masurare nu mai este adecvat. Aceasta lume este mult
mai compatibild cu masurarea prin forme, bazata pe teoriile morfogenetice.



