NEBUNUL DE O CLIPA.
OMUL CAZUT DIN TIMP -EXPRESIE A UNEI DINAMICI SOCIALE
DE TIP CUANTIC

Emil Cioran a fost profet. A sosit clipa pe care filozoful a
considerat-o inevitabila, aceea a caderii umanitatii din timp. Din acest
moment, omul, suportand, umil, cea de a doua izgonire din paradis,
suportand trauma celui de al doilea paradis pierdut, nu mai traieste
cu nostalgia edenului, ci cu nostalgia timpului. Astfel,viata
individului social contemporan nu mai reprezinta un flux temporal
continuu, o plenitudine, ci timpul lui se Tnsira ca margele pe ata vietii,
clipa langa clipa. Totusi, intre doua clipe se produce un preak, greu
calculabil, imposibil de anticipatintr-un cosmos masurat cu viteza
luminii, dar el exista. O spartura ca un tunel adanc Tn drumul
existential imaginat ca destin, pe care individul a Tncorporat-o
inconstient, astfel ca, pentru omul cazut din timp, accidentul,
intdmplarea sunt forme de a fi, sunt necesitati care se pot manifesta
ca Tntamplare Tn orice clipa. Tn orice clipa, deci, individul poate
strabate cu o viteza superluminica, viteza, deocamdata, doar intuita a
gandului, distanta de la extaz la agonie, de la sublim la ridicol, de la
vis la abis, de la normalitate la anormalitate. Judecand aceasta
situatie pe Curba Cunoasterii (pe care am prezentat-o pe acest site) in
orice clipa este posibila metamorfoza lui Dr. Jekyll Tn mr. Hyde, a
Omului Tn Insecta. Viata contemporana are accente kafkiene.

La Baia Mare, un individ normal clipe la rand, clipe insumand
ani, care l-au Tmbracat prin comportamentul pe care l-a avut individul
(un jandarm) pana intr-un punct al existentei sale in aura protectoare,
din punct de vedere social, a normalitatii, Tntr-o singura clipa, una
singura, a strabatut tunelul de la cunoasterea plus la minus
cunoastere, de la Luceafar la Lucifer, de la Normalitate la Nebunie,
ucigand satanic patru colegi, sinucigandu-se apoi.

Intr-o singura clipa, individul, normal pana atunci, existand,
deci, prin afirmarea Fiintei sale, a negat si realitatea si pe sine,
intrunind toate conditiile Nebuniei. Intr-o singura clipd a Tnlocuit
ordinea pozitiva cu ordinea negativa, dand lumii Normalului un alt
nteles, cel al Lumii Nebunului.

Solicitat sa evalueze acest caz, Florin Tudose, medic psihiatru, a
dat verdictul fara echivoc: psihoza de tip paranoid.

Problema: De ce acest diagnostic a fost stabilit post si nu ante-
factum? E adevarat, un ziar, invocand surse strict confidentiale,
precizeaza ca jandarmul respectiv nu ar fi fost declarat apt Tn urma
examenului psihologic. Precizarea este destul de neclara, comportand
multe discutii.

In ceea ce ne priveste avem serioase Tndoieli ca pe baza unui
diagnostic care sa afirme fara echivoc o situatie de psihoza paranoida,
cineva, ne referim la factorii de decizie, star fi asumat
responsabilitatea angajarii sale.



Oricum, problema 1n sine este de alta natura.
Psihologul/psihiatrul se raporteaza la subiect/pacient ca la un individ
izolat (chiar si atunci cand culege date psiho-sociale despre el), ca la o
entitate de sine statatoare, emblematica frunza in vant, fara sa-l
considere, ceea ce, de fapt, este, adica un produs al spiritului
vremurilor sale. Individul si timpul lui social sunt abordate separat,
de stiinte presupus diferite, iar nu in interactiune. Care timp? Cel al
omului cazut din timp, cadere care naste incertitudinea,
nedeterminarea, confuzia. Acesta este fondul, cadrul social de
referinta.

Tn timpul razboiului din Kosovo, Chomsky i-a trimis lui Clinton
0 scrisoare deschisa. Subiectul scrisorii — discutia purtata cu un
soldat american, participant la acest razboi. Un soldat care in timpul
zilei se dovedea a fi un parinte responsabil care Tsi Tnconjoara cu
afectiune copiii, un sot iubitor, un bun gospodar — ingrijea iarba si
florile din gradina situata Tn fata casei sale, iar noaptea, de la bordul
avionului pe care lupta, devenea, In opinia lui Chomsky, un
monstruos asasin (discutia a fost purtata dupa ce Pentagonul a
anuntat oficial cele 5000 de pierderi colaterale).

Sunt vremurile constiintelor pervertite. Caderea din timp
Tnseamna, de fapt, caderea din constiinta. Aceasta noua etapa in
evolutia societatii omenesti aduce Tn prim plan si favorizeaza un nou
tip de Nebun. Nebunul de o clipa. Este individul cu un
comportament social acceptat de comunitate, un comportament care
Nnu anunta prin nici un semn o eventuala cadere din Normalitate. Si
pe acest fond, cu totul si cu totul neasteptat, cade Tntr-o alta ordine,
n cealalta ordine a Lumii. Este o cadere de scurta durata, de fapt, o
cadere fara durata, individul revenind la Normalitate relativ repede.
Nici un test psihologic, datorita modului in care este conceput si
datorita paradigmei pe suportul careia sunt interpretate rezultatele,
Nnu poate surprinde acest tip de dinamica comportamentala. Testul va
surprinde manifestari si aspecte ale personalitatii care au o oarecare
constanta, rezultatul unor programe comportamentale (scheme,
habitusuri) Tncorporate de individ Tn procesul unor socializari
anterioare. Referitor la aspectul situational, portretul psihologic se
rezuma la caracterizari de genul: Are tendinte agresive/Este predispus
la fapte irationale etc. Precizari insuficiente, prea putin exacte, de cele
mai multe ori inutile. In fond, orice individ este capabil, uneori, de
fapte irationale ori manifesta tendinte agresive. Si, totusi, el nu cade
din Normalitatea presupusa intre anumite limite, cu tot cu marjele de
devianta acceptata. Intensitatea si tensiunea manifestarilor sale nu au
ca efect schimbarea ordinii pozitive in ordine negativa. Schimbarea
Rationalitatii in Anti-rationalitate. Faptele sale irationale nu au, prin
consecintele lor, conotatiile Nebuniei. Tnséd Nebunul de o clipa exista si
el caracterizeaza aceasta epoca a omului cazut din timp.

Fondul social este perfect incert. lar incertitudinea creeaza teren
pentru starea de maxima neutralitate, cum o numeste profesorul
Constantin Enachescu. O stare intre limitele careia Normalitatea si



Nebunia au sanse egale de manifestare. Este posibila, fiecare dintre
ele, Tn orice clipa.

Aceasta epoca sociala a creat Omul situational. lar Tn aceste
conditii manifestarea Normalitatii situationale Tn coexistenta cu
Anormalitatea situationala este fireasca.

Aceasta este mareaproblema, deosebit de serioasa prin
implicatiile sale sociale, cu care se confrunta psihologia
contemporana. O vom sublinia inca o data: identificarea Nebunului
de o clipa, adica acel individ social normal prin comportamentul sau,
un comportament care nu ofera nici un semn de Anormalitate si care,
aparent fara nici o motivatie, trece cu o viteza superluminica, dintr-o
parte Tn cealalta a Lumii, din spatiul certitudinii pozitive, cea care este
surprinsa ca o caracteristica a comportamentului subiectului de
testele psihologice, in spatiul certitudinii negative, schimband ordinea
fireasca a lucrurilor. Un tip de nebun din ce Tn ce mai prezent in
spatiul social - a se vedea Tn acest sens si evenimentele nefericite,
petrecute Tn lant, Tn SUA, in Japonia, in Germania etc.

Acest tip de Anormalitate nu constituie, Tnca, un motiv de
studiu pentru psihologie/psihiatrie. EI nu este nici, cel putin,
identificat, reperat. lar absenta unor teorii care sa-l defineasca ori a
unor instrumente care sa-I masoare este, in aceste conditii, fireasca.

Dar realitatea impune ca necesara crearea cadrului teoretic si
metodologic pentru cunoasterea, masurarea si tratarea Nebunului
situational. La Nebunul de o clipa capacitatea de cenzura nu slabeste,
ci se transforma in opusul ei, devenind capacitate de anti-cenzura,
dupa modelul general al principiului dualitatii Fiintei. In absenta
Timpului — vorbim despre un om cazut din timp - individul pierde
dimensiunea paradisiaca, existenta, oricum, doar ca amintire, ca si
instinctul de autoconservare (vezi tendintele, din ce in ce mai
numeroase, de negare a sinelui prin sinucidere) si se ascunde sub
carapacea ordinii Luciferice.

Masurarea Nebunului situational presupune realizarea unui
cadru virtual intre limitele caruia sa i se identifice subiectului reactiile
de tip irational Intr-un camp de stimuli variati, dar care sa faca parte
din spatiul psihologic al acestuia, reactiile de tip irational. lar apoi sa
fie selectate acele reactii care ating nivelul certitudinii negative
(ordinea negativa) si imbraca forma Luciferica.

Cu ajutorul unui test bazat pe Metoda Configuratiilor se poate
realiza o astfel de investigatie.

Dar si Testul Asociationist Numere Cuvinte ne ofera indicii
prin care putem anticipa dezvoltarea unui potential de nebunie
situationala. Indicatorii se refera de asta data nu la forma de
ansamblu a sistemului de trebuinte, care reflecta tipul eventual de
vulnerabilitate ci la disfunctionalitati care apar in noduri. Acestea se
refera la distanta mare fata de valoarea pe care o are nodul respectiv
n configuratia standard (un nod care este hub si ar trebui sa fie nod
slab) corelata cu o Tncarcatura afectiva negativa maxima.

Nebunia clipei este tipul de nebunie reversibila si ea iese la
suprafata, adusa la mal de spiritul vremurilor, ca expresie a



principiului dualitatii complementare: nebunia ireversibila co-exista
cu nebunia reversibila, nebunia eterna se Tmpaca cu nebunia clipei.
Daca pentru primul tip de nebunie, Nebunul este aparat de lege
pentru incapacitatea de discernamant, pentru cel de al doilea tip
Nebunia nu mai reprezinta un scut.

Dar starea de nebun situational nu presupune, automat,
eliminarea lui din activitatea sociala, el fiind valid Tn marea majoritate
a timpului pentru o astfel de activitate, asa cum, de altfel, rezulta din
testele psihologice clasice.

Aceasta este o caracteristica a vremurilor pe care le traim.
Nebunul situational este apt pentru o viata sociala Tn marea
majoritatea timpului. El devine, insa, anti-social intr-o clipa si pentru
o clipa. Prin aceasta se diferentiaza de indivizii care sunt apti din
punct de vedere social, fara sa Tnregistreze sincope de timp.

Starea de nebun social presupune identificarea starii propriu-
zise si construirea de catre psiholog a unor instrumente de gestionare
a unui astfel de risc si incertitudine. Un risc si o incertitudine aparte.
Instrumente care urmeaza sa fie introduse in sistemul de gestionare
utilizat de comandanti, lideri, sefi etc. in relatiile cu subordonatii.

Nebunul situational concentreaza eternitatea intr-o clipa.
Cioran a avut dreptate. A sosit vremea caderii din timp. Nebunii nu au
niciodata timp. Nici chiar Nebunul situational...



