Aceasta editie a Cuantei zilei ne-a fost inspirata de un articol
publicat cu multi ani in urma in ziarul Adevarul.

PSIHOLOGIAVARSTELOR: GIMNASTELE

Un articol de presa semnat de Cristian Tudor Popescu
a starnit un adevarat scandal in lumea gimnasticii.
Gimnaste - campioane mondiale ori medaliate olimpice,
antrenori de lot national (exceptionali!), federatia de resort,
lumea sportului Tn general, cu totii s-au simtit puternic
ofensati de unele afirmatii facute de redactorul sef al
cotidianului “Adevarul” privind modul Tn care se practica
acest sport, autorul neezitand sa foloseasca expresii ca: “o
gimnasta—copil traieste ca intr-unlagar”, , acestprogram
diabolic lasa societatii un soi de handicapati, de “monstri” la
20 de ani”’, ,piticutele noastre dresate”,,robotica
producatoare de medalii”. Reactia gimnastelor si a
antrenorilor lor este de inteles, dar numai Tn masura in care
au interpretat continutul articolului ca adresandu-li-se in
mod direct. $i numai Th masura Tn care n-au Tncercat sa
patrunda dincolo de primul nivel semantic al expresiilor
respective. Caci acest articol are un mesaj mult mai
profund, care depaseste granitele gimnasticii, ale sportului
Tn general, ca si ale unui articol de presa propriu-zis. CTP
este si scriitor si om de stiinta (prin profesia de baza). Este,
astfel, firesc ca, Tn articolele sale gazetaresti, sa intalnim si
reflectii filozofice ori de natura stiintifica.

Autorul intuieste, descopera, intrezareste, in mersul
evenimentelor sociale, o0 ascensiune continua a
irationalului. Un irational care imbraca forme variate,
uneori perverse si care se particularizeaza Tntr-un mod
foarte diferit, in functie de domeniul Tn care se manifesta:
social, politic, economic sau Tn sport. In sport, penetrarea
irationalului se exercita, de asemenea, intr-un mod deosebit
de divers: intr-un anume fel in fotbal, de exemplu, dar Tn alt
fel Tn gimnastica, acest din urma sport fiind o dovada
realmente palpabila, o realitate demonstrabila, a unei lumi,
cea pe care o traim, o lume cazuta din timp.

O ramura a psihologiei, Psihologia varstelor, Ti
recunoaste omului dreptul la o evolutie Tn etape: copilaria,
adolescenta, maturitatea, batranetea. O evolutie in care



fiecare etapa de varsta isi are caracteristicile sale privind
tipul de preocupari, nivelul de aspiratii ori cel de realizari.
Copilaria este perioada inocentei, a puritatii, a ceea ce,
odata ajunsi batrani, ne face sa ne intrebam: unde sunt
zapezile de altadata? Copilul este preocupat nu de bani, ci
de castelele de nisip. Copilul viseaza, strangand in brate
papusa sau ursuletul de plus. Copilaria, prin insasi natura
ei, prin menirea ei, 1i ofera individului alternative privind
posibilitatile de integrare in viata, 1i ofera, deci, sansa de a-
si exercita unul din drepturile sale naturale, acela de a opta.

Realizarea individului, implinirea sa, preocuparea
pentru competitia pe bani, toate acestea sunt apanajul
maturitatii. Maturitatea Tinchide Tn buna masura
posibilitatile de optiune ale individului. El deja a optat, si-a
ales drumul si, parcurgandu-Il, s-a implinit sau, cel putin, a
Tncercat sa se Implineasca. Implinirea individului, realizarea
lui Tnca din copilarie, folosind mijloacele si scopurile
maturitatii, reprezinta, fara indoiala, o forma perversa de
manifestare a irationalului pe care domnul CTP a surprins-o
foarte exact. Pentru ca aceasta mutatie a maturitatii Tn
spatiul copilariei este un fapt contra naturii, atat de serios
Tncat nu putem sa nu ne punem intrebarea daca nu cumva
acest transfer este rodul unor transformari genetice.
Desigur, gimnastele nu au nici o vina pentru acest fapt. Ele
se manifesta intr-o realitate sociala data, o realitate
irationala careia incearca sa-i raspunda cat mai rational
posibil pe criterii de competenta si performanta. Noi vedem
si suntem preocupati, Tn general, doar de acest ultim
aspect, pe care-l aplaudam si care satisface una din
multiplele noastre trebuinte.

Gazetarul, scriitorul si omul de stiinta CTP a fost, Tnsa,
preocupat de primul aspect, mai greu sesizabil si-n orice caz
mai Tngrijorator. Privita in contextul relatiei dintre cele doua
aspecte, activitatea gimnastelor reprezinta o forma
Tnduiosatoare de sacrificiu. Gimnastele — ca sa ne referim
doar la ele - isi sacrifica copilaria pe altarul unui timp social
irational. Timpul — netimp al omului cazut din timp. Ele se
sacrifica pentru nerabdarea noastra — a celor cazuti din
timp - de a nu mai astepta varsta lor matura pentru a le
vedea campioane. Este sacrificiul lor pe altarul credintei
noastre nebune ca putem cultiva cartofi dimineata, iar seara
sa-i recoltam, imaginandu-ne ca sunt copti, numai si numai



fiindca ne este foame. Exista un vers memorabil: De tineri
Tmbatranesc barbatii politici ai acestei tari. Parafrazand, vom
spune: De copile Tmbatranesc fetele acestei lumi nebune,
fetele care practica gimnastica de performanta. Dar oare ce
altceva Tnseamna Tmbatranirea (spiritualda) prematura decat
0 scurtare nedorita a traseului vietii (desigur, nu neaparat
n sensul fizic)? Robotii, monstrii, handicapatii din articolul
lui CTP sunt, de fapt, fatete ale timpului social irational al
unei societati-fuzzy. Gimnastele nu trebuie sa se simta
lezate. Tn profunzimea lui acest articol reprezintd, de fapt,
un omagiu adus lor pentru spiritul de sacrificiu de care dau
dovada Tn scopul satisfacerii orgoliului nostru de oameni
grabiti, aflati Tn cautarea timpului pierdut.



