ORDINEA DUALA DIN PERSPECTIVA CUANTICA

Am afirmat in cateva articole ca POPQ este mai mult decat
un concept, este o stiinta constituita din teorie, metodologie,
instrumente de masurare si  metode de interventie
psihoterapeutica. In Istoria psihologiei universale (Ed. Univers
Enciclopedic - 2007), o lucrare monumentala, asa cum suntem
convinsi ca timpul o va proba, profesorul lon Manzat incadreaza
conceptia noastra la tendinte noi Tn psihologia contemporana,
sub titlul Psihologia ordinii duale din perspectiva cuantica.

Intuitia distinsului profesor este remarcabila mai ales ca la
momentul la care a scris Istoria... nu avea la dispozitie decat
doua dintre cartile noastre: Psihologia ordinii. Masura pentru
Diavol si bunul Dumnezeu si Psihologia ordinii. Pisica lui
Schrodinger. Prefata la o psihologie cuantica. Prin aceasta
remarca vrem doar sa subliniem ca inca nu definitivasem teoria si
nu formulasem proiectul POPQ; acest lucru avea sa se intample
in urmatorii ani, cand am publicat cartile Psihologia ordinii.
Psihologia cuantica, Metoda Configuratiilor, Testul de
Asociere Numere Cuvinte. Dar stiinta la care am facut referire la
Tnceputul acestor randuri, si care reprezinta obiectul acestor carti,
Tnseamna exact ceea ce profesorul Manzat a anticipat: psihologia
ordinii duale din perspectiva cuantica(POPQ). Astfel,
profesorul a surprins foarte exact specificitatea conceptiei noastre
Tn ansamblul psihologiei (psihologiilor) cuantice.

Este Tnsa o datorie morala pentru noi sa evidentiem rolul de
maxima importanta pe care l-a avut Tn fixarea conceptiei POPQ,
ca o psihologie a ordinii duale din perspectiva cuantica,
profesorul Mihai Golu, autorul studiilor introductive la cartile:
Psihologia ordinii. Masura pentru Diavol si bunul Dumnezeu
si Psihologia ordinii. Psihologia cuantica.

Sunt cartile in care prezentam pe larg metodologia de
evaluare prin forme, prima metodologie de acest fel utilizata in
psihologie, prin care propunem o abordarea conexionista de
masurare a produselor sistemului psihic, Tnscriindu-ne Tn acest
fel cu POPQ Tn contextul stiintelor cognitive, cu dorinta de a ne
aduce o contributie la efortul acestor stiinte de a reusi o
diminuare a diferentelor de comportament dintre creierul natural
si creierul artificial.

Este ideea principala care a stat la baza articolelor pe care
le-am publicat in World Academy of Science, Engineering and



Technology, Th Psychological Assessment si in Journal of
Men’s Health. Articolul aparut in ultima revista mentionata a
starnit interesul pentru metoda de masurare prin forme Clinicii
Universitare de pe langa Universitatea Goethe din Frankfurt
pe Main (dr. Benjamin Lange).

De asemenea, Tn Dictionar explicativ de logopedie (Ed.
Polirom 2011), autorii dictionarului mentioneaza conceptia
POPQ la termenul psihologia cuantica, iar din continutul
articolului rezulta evident particularitatile POPQ Tn raport cu
ideea de psihologie cuantica in general.

Premisa de la care pornim Tn argumentarea ordinii duale a
fiintei umane este structura fizica si fiziologica a codului genetic
(ADN), asa cum corect releva aceasta premisa autorii
Dictionarului.... Codul genetic este construit din doua catene, iar
fiecare catena contine cate doi aminoacizi fundamentali ai vietii.
Prima catena: adenina si timina, cea de a doua catena: guanina si
citozina. Acesta este, deci, redus la o schema, codul biogenetic al
fiintei umane, matricea fizica a corporalitatii noastre (culoarea
pielii, a ochilor, configuratia fetzei etc.). Am spune: acestea sunt
genele in functia lor esentiala.

Dar legea cibernetica a conexiunii inverse, a feedbackului,
ne obliga sa admitem ca intuitia unor cercetatoriprivind
existenta, pe langa codul biogenetic, si a unui cod sociogenetic
este viabila. Este din ce 1h ce mai mult asertat faptul ca cei patru
aminoacizi nu produc numai proteine ci totodata investesc
manifestarile noastre cu informatia necesara comunicariisi
adaptarii la realitatea exterioara. Avand 1n literatura de
specialitate o baza de discutie si un suport stiintific referitor la
acest aspect, afirmam, ca adevar, ca cei patru aminoacizi, intelesi
de asta data ca litere ale alfabetului genetic (A-denina, T-imina,
G-uanina, C-itozind) reprezinta originea pentru patru forme
fundamentale de comportament: rational masculin (A), rational
feminin (T), irational masculin (G) si irational feminin (C).
Ratiunile si argumentele care ne-au condus la aceste asocieri le
prezentam in detaliu in cartea Metoda Configuratiilor.

Deci, datorita codului genetic, fiecare individ are patru stari
Interioare care ar putea fi asociate (insa doar intre anumite limite)
cu cele patru forme de temperament: sangvinic (A), flegmatic (T),
coleric (G), melancolic (C). Si chiar daca se naste predominant
doar cu una din ele (conform cu legea asimetriei), privit ca sistem
cuantic, omul poseda in potential toate formele care nu sunt
evidente Tn act. lar daca unitatile de baza ale codului biogenetic



se numesc gene, unitatile informationale de baza ale codului
sociogenetic se numesc meme (dupa denumirea data de Richard
Dawkins).

In consecinta, putem vorbi, in acord cu teoria POPQ, despre
patru tipuri de meme (grupuri de unitati informationale, fiecare
grup avand specificul sau): meme A (grupul rational masculin),
meme T (rational feminin), meme G (irational masculin) si meme
C (irational feminin). Cele patru grupuri de meme asigura gradul
de ordine a sistemului nostru psihic.

Raportandu-ne la modelul fizic, din necesitatea unei
abordari cantitativ-calitative, proportia A este 31% ca si proportia
T. Tn total catena rationalului A+T (masculin + feminin) reprezinta
62%. Ponderea G si ponderea C este 19% fiecare. In total: 38% -
suma ce reprezinta ponderea catenei irationalului (masculin +
feminin). Raportul A+T/G+C este 1,63 - 0 proportie foarte
apropiata de numarul de aur (PHI).

De ce am apelat la aceste cifre? Pentru ca, discutand de asta
data Tn planul memelor, un studiu sociogenetic realizat de
cercetatorii americani a aratat ca oamenii alterneaza perioadele
de evaluare a opiniilor intr-un procent relativ acelasi, de 61.8%
pozitive (pe care le putem asocia cu rationalul s.n.) si 38.2%
negative (irationale s.n.), raportul acestor doua procente
apropiindu-se izbitor de mult de modelul fizic, dar si de numarul
PHI. Chiar si schimbarea asteptarilor umane, dispozitia si cheful,
se petrec dupa patternuri statistice la intervale al caror raport se
apropie de proportiile rational-irational din structura codului
genetic fizic! lar cercetatorii americani despre care am amintit
demonstreaza acest lucru cu ajutorul unui grafic al evolutiei
investitiilor bursiere. Tnca Tn studiu, se pare Insa ca si raportul
temporal dintre bataile sistolice ale inimii umane s-ar petrece
dupa o proportie asemanatoare raportului rational-irational din
codul genetic.

Aceste date ne permit ca Tn cazul unei sedinte de
psihoterapie, de pilda, sa stabilim gradul de ordine interioara a
subiectului. El trebuie sa completeze intr-un tabel continand
calitati reprezentand cele 4 grupuri de meme (A, T, G, C)
proportiile Tn care calitatile (memele) respective 1i apartin ca forme
de manifestare a comportamentului.

In continuare prezentam un exemplu:

Subiect A. B.
Sex: masculin



Varsta: 31 ani

STAREAA
Forta masculina, rationala

1) energie - 25

2) dinamism - 84

3) optimism - 15

4) autocontrol - 50

5) simt justitiar - 94

6) actiunea in bine -74
7) progres - 11

8) vointa de progres -10

9) orientarea spre transformare

- 23
10) cooperare - 43
11) autorespect - 61
12) siguranta de sine - 92
13) constructivitate - 70
14) a spune adevarul - 55
15) bucurie- 12
16) erotism pasional -79
17) entuziasm - 44
18) comunicare - 40
19) tact - 90
20) curaj - 80

TOTAL = 1052
TOTAL ideal=1240
A =84,83% din ideal

STAREA G
Forta masculina, agresiva,
irationala

STAREAT
Forta feminina, rationala

1) dorintaerotica - 20

2) calm - 15

3) seriozitate -10

4) realism - 60

5) simtul masurii - 24

6) altruism - 58

7) capacitate de stapanire
- 90

8) incredere in sine - 3

9) acceptareanoului - 42

10) toleranta - 46

11) supunere la actiune in
bine - 89

12) stabilitate - 12

13) orientareaspre
acumulare - 24

14) a recunoaste o vina -
97

15) relaxare - 40

16) miscarelenta - 10

17) acceptareacomunicarii
- 15

18) constiintavalorii - 55

19) prudenta - 22

20) vointa indusa de
progres - 88

TOTAL = 820
Total ideal=1240
T =66% din ideal

STAREA C
Forta feminina, defensiva,
irationala



1) tensiune -56

2) risipa de energie - 30

3) falsentuziasm - 62

4) tendinte de supraevaluare -
99

5) aminti - 29

6) a trai in clipa -13

7) conflict- 20

8) egoism - 21

9) orgoliu - 60

10) iritabilitate erotica -85

11) manie - 24

12) agresivitate - 29

13) lipsa simtului masurii-41

14) pierdereaautocontrolului -

96
15) distructivitate - 80
16) imprudenta - 45
17) spiritacuzator - 90

18) refuzulactiunii in bine -66

19) spiritrevendicativ - 40
20) vointa de a face rau - 51

TOTAL REALIZAT DE SUBIECT

= 1037
Total ideal=760
G=136% in raport cu idealul

1)slabiciune - 20

2)lipsa de entuziasm -7

3)retragere in sine - 59

4)nepreoc. pt. campul

social--87

5)control fortat asupra

personalitatii - 36

6)tendinte de subevaluare -

85

7)conservatorism - 42

8)teama de actiune - 90

9)resemnare in fata raului -

19

10) a ascunde adevarul - 9

11) supunere larau - 31

12) indiferenta - 50

13) inertie -23

14) lipsa de vlaga erotica -

86

15) apatie - 22

16) ursuzenie - 56

17) necooperare - 13

18) autoneglijare - 71

19) abulie - 31

20) lipsa de speranta -48

TOTAL REALIZAT DE

SUBIECT =885
Total ideal=760

C=116% 1n raport cu idealul

Nu vom comenta Tn detaliu tabelul, ci doar vom remarca
faptul ca:

e Grupul de meme A reprezinta 84,83% din proportia ideala
de rationalitate masculina. Deci Tnregistram un deficit de
meme Tn grupul rational masculin, dar care se inscrie intr-o
marja de pierderi normale, astfel incat comportamentul
rational masculin nu este afectat in ansamblul sau.

e Grupul de meme T reprezinta doar 66% din ideal; astfel,
deficitul de comportament rational feminin este important,



efectul constand Tn incapacitatea subiectului de a se
manifesta relaxat, calm si echilibrat.

e Exista un excedent de meme G care tensioneaza
comportamentul subiectului provocandu-i iritabilitate si
potentand, printre altele, spiritul acuzator ca si pierderea
autocontrolului.

e Tot Tn exces sunt si memele apartinand grupului C. Dar si
acest exces se 1nscrie Intre limite admise, astfel ca
problemele reale ale subiectului sunt deficitul de meme T si
excesul de meme G.

e Lucrul cu acest subiect presupune reducerea cantitatii de
meme G si cresterea cantitatii de meme T.



