UN EXEMPLU COMPLEX DE APLICARE A TESTULUI CONFIGURATIILOR
s aTESTULUI DE ASOCIERE NUMERE-CUVINTE

Vom prezenta un exemplu de aplicare, asupra aceluiasi subiect, atat a Testului
Configuratiilor (TC), catsi a Testului de Asociere Numere-Cuvinte (TANC).

Subiectul, avand profesia de lacatus de intretinere n sistemul energetic, este in
varsta de 46 de ani, are 29 de ani vechime in munca si 13 ani in profesia actuala. Este
casatorit si are 2 copii.

S-a prezentat la examenul psihologic n scopul reincadrarii, dupa o perioada de
peste 6 luni de repaus medical, datorat comiterii unui accident de munca.

Scenariul accidentului: subiectul a Tncercat sa coboare de pe o conducta a
racitorilor de ulei suplimentari TA; aflata la o Tnaltime de circa 0,7 m fata de sol, a
alunecat cizand cu sezutul intr-un stut de teava cu diametrul de 16 mm. Tn urma
acestui accident subiectul a fost diagnosticat cu fractura deschisa ram ischio — pubian
drept, necesitand o ntrerupere a activitatii mai mare de 6 luni (fiind in incapacitate
temporara de munca).

Aspecte ale comportamentului determinate cu Testul Configuratiilor (TC)

Comportamentul subiectului in timpul actiunii care a avut ca efect accidentul
caruia i-a cazut victima. Pentru determinarea retro a comportamentului, subiectului i s-a
cerut sé-si configureze modul de actiune din timpul activitatii care a condus la producerea
accidentului. El a dat urmatorul raspuns:

pa—

Camodel PO standard, raspunsul reprezinta unitatea dintre masculinul feminin si
femininul feminin irationale. Un astfel de comportament se caracterizeazaprin
incertitudine, destindere insuficienta, inhibitie a propriilor resurse, indecizie si
nesiguranta.

Anticiparea comportamentului viitor din situatiile obisnuite, critice, de-a
lungul unei zile de lucru si de-a lungul unei saptamani.

Subiectului i s-acerut apoi sa-si configureze, pe baza experientei profesionale
acumulate, Tn scopul revenirii la vechiul loc de munca, comportamentul in situatii
obisnuite, comportamentul Tn situatii critice si comportamentul de-a lungul unei
saptamani, respectiv de-a lungul unei zile de munca. Rezultatele configurarii:



Situatii obisnuite Situatii critice

\
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Luni Marti Miercuri Joi Vineri
.
Tnceputul turei Mijlocul turel Sfarsitul turei
\ \

\

Comportamentul profesional probabil

e Sub aspectul formel
Sunt prezente, cu un caracter usor predominat, modelele femininului unitar rational

0 incomportamentul din situatiile obisnuite

0 in comportamentul de-a lungul unei saptamani (marti, miercuri, joi)

o in comportamentul de la sfarsitul turei de lucru.
In proportii suficient de semnificative, sunt prezente si modelele femininului-masculin
irational.



Prezenta aproape echiprobabila a celor doua modele opuse pune in evidenta un conflict interior
ntre dorinta subiectului de a se manifesta rational, docil si Tn spiritul normelor organizationale
si capacitatea sa slaba de autocontrol, care poate avea ca efect stari de irascibilitate si de slaba
tolerantad la orice forma de constrangere, situatii in care poate avea reactii agresive.

e Sub aspectul gradului de organizare al informatiei. Modelul comportamental pentru situatii
obisnuite, ca si modelele de reprezentare a comportamentului de-alungul unei zile de munca,
ori cele prin care subiectul 1si defineste comportamentul de-a lungul unei saptamani, punin
evidenta o slaba organizare a informatiei.

Sunt modele care reflecta ca, In aceasta faza, subiectul este, din punct de vedere profesional, un

factor de risc, dupa repaosul medical impus deaccidentul in care a fost implicat ca actor

principal.

e Conditie pentru reincadrarea subiectului. Acceptarearevenirii subiectului pe post trebuie sa
se faca in conditiile in care liderul grupului de munca din care face parte isi asuma
responsabilitatea manageriala a gestionarii unei situatii de risc i incertitudine.

e Comportamentul in situatii critice. Se remarca acelasi model destructurat, sugerand riscul si
incertitudinea. Este evident ca subiectul nu este pregatit pentru a face fata unor situatii de
stres, care impun deciziarapida si sub presiuneatimpului.

Comportamentul social probabil

Acest comportament se refera la tipologia adoptata de subiect ca raspuns social la activitatea

organizationald. Subiectul si-a definit

comportamentul general prin: modelul masculin—masculin rational (primaoptiune) si
modelul masculin—feminin rational (optiunea a doua);

comportamentul Tn familie prin modelele masculin—feminin rational si feminin—feminin
rational,

iar comportamentul din domeniul organizational prin configuratiile specifice modelelor
masculin—masculin si masculin—feminin irationale.

Tn ceea ce priveste semnificatiile particulare ale tipologiei, raspunsurile in situatii concrete cum

sunt:

autorespectul, cooperarea, responsabilitateaetc., subiectul s-a caracterizat in domeniul

organizational prin raspunsurile:

masculin—feminin rational
masculin—masculin si masculin —feminin irationale.

Probabilitatea cea mai mare de manifestare a subiectului este aceea a unui comportament

irational masculin caracterizat printr-o stare detensiune permanentd, forme de agresivitate,uneori
manifeste, alteori disimulate. Factorii care pot constitui in modul cel mai evident cauze de
raspunsurilor agresive sunt reprezentati de situatiile care cer asumarea curagjului sau cele care presupun
implicareaincrederii in sine.

Dimensiunea scopurilor

viitor

Raportarea subiectului la viitorul sau pune Tn evidentd ingrijorarea subiectului privind acest

, preocuparea sa pentru dobandirea unei situatii stabile, cu referire la statutul sau organizational.



Aspectealecomportamentului deter minatecu ajutor ul
Testului Asociationist Numere -Cuvinte (TANC)

La testul TANC subiectul a dat urmatoarele raspunsuri:

TEME 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Bine 3 5 7 10
Rau 2 3 5 8 9,9
Libertate 111 3 55
Sex 1,111 2 5 9
Placeri 11 2 33 10
Armonie 1,112 30 40 10
Sig. desine 19 2,2 55 80
Satisf.sinelui 20 10,10,10,1
0,10

Familie 0 4 7 10,10,10
Sotie 12 20 33 40 5 10
Copii 1,1,13 30 40 10
Prieteni 33 55 7

5
Sef 2,2 4 55

5
Colegi 1 22 33 8
Autoafirmare 11,12 33 99
Profesie 2 3 55 7

5
Loc munca 2 33 4 5 7
Simt justitiar 33 %5 10
Adevar 33 55 10,10
Onestitate 18 21 33 55 7
Societate 15 30 99 10,10
Politica 14,15 23 55 80 10
Biserica 1,13 30 4 7 8
Autoimplinire 20 7 80,10,10,1
Progres 8 9 10,10,10,1

0

Perspectiva 11 22 3 10,10
|dealuri 2 33 5 10,10
Visuri 20 3 4 8 9 10
Speranta 20 3 8 10,10,10
Accident 11,12 2 3 55



TOTAL 14 18 23 8 16 0 8 8 8 17

NO NT H NS NT g NS NS NS NT

1H-3NT-INO-5NS

Se remarca:

Valentele foarte active ale cdmpului echilibrului dinamic. Este un cdmp marcat de
ambivalenta, fapt ce ne sugereaza existenta unei stari de angoasa.

Aceastd stare se manifesta cu predilectie Tn spatiul Euluioriginar, afectand
trebuinta de identitate a subiectului, nevoia de a fi el insusi.

Sunt marcate cu frustrari trebuintele de armonie interioara, integrare sociala si
Tmplinire a scopurilor.

Toate acestea pun Tn evidenta felul in care accidentul a marcat sistemul psihic al
subiectului.

o Spatiul cu presiunea cea mai mare asupra comportamentului subiectului este
cel al Eului originar si al experientelor familiale ale subiectului.

o In acest spatiusubiectul Tsiadund toate experientele semnificative,
marcandu-le cu incertitudine si demonstrand astfel ca sub acest aspect,
subiectul nu-si poate stapani trairile angoasante.

o Este interesant modul de raportare, Tn interiorul acestui spatiu, la sotie.
Marcajul ambivalent este efectul unui rationament de genul: eu i-am facut
rau (‘autoculpabilizare pentru accidentul comis), ea mi-a facutbine
(crearea unei dependente fata de sotie pentru modul Tn care aceasta s-a
comportat cu el Tn perioada post-accident).

Se remarca frustrarea foarte puternica din spatiile armoniei interioare, integrarii
sociale si autoimplinirii. Cele trei spatii alcatuiesc o triada ad-hoc. Dizarmonia
interioara a subiectului este efectul neintegrarii sociale, ca urmare a perioadei de
repaus medical, dar si a neimplinirii scopurilor, o trebuinta amenintata de aceeasi
situatie. Ca mecanism de autoaparare, subiectul foloseste Th aceste cazuri afirmarea
deschisa a sentimentelor, exprimarea sincera a gandurilor si a trairilor sale.

Pe acest fond sunt de luat Tn seama raportérile pozitive la nevoia de armonie sociala
(Persoana morald) si la Sinele Ideal. Acesta din urma, mai ales prin abundenta
descarcarilor, reprezintd o prezenta oarecum nefireasca pentru varsta si pentru
nivelul de instructie ale subiectului. Dar el pune n evidenta existenta unor energii
nebanuite, poate, de a spera. lar acest lucru reprezinta un aspect pozitiv pentru
subiect privind sansele sale de reintegrare sociala.

Aceasta, cu atdt mai mult cu cét Eul util este complet absent. Repaosul medical i-a
creat subiectului complexulinutilitatii sociale, in spe organizationale. Seimpune o
consiliere psihologica Tnainte ca subiectul sa fie reincadrat pe post. Consilierea are
cascop sa-i clarifice subiectului starile de incertitudine si s&-i elimine forma de
complex amintita.

Descarcare subiectului Tn raport cu cele trei instante se realizeaza preponderent
prin instanta Sinelui si, in special, prin Sinele | deal.



e Dominante sunt descarcarile de tip moral si afectiv. Exceptie face spatiul Sinelui
liber, acolo unde sunt prezente descarcari de tip realist.

Analiza temei accident

11 12 2 3 55
Perspectiva Autoafirmare Perspectiva Speranta Idealuri
Autoafirmare  Sotie Idealuri Visuri Adevar
Sex Armonie Loc de munca Idealuri Simt
justitiar
Colegi Perspectiva Loc de
munca
Sef Onestitate Profesie
Profesie Adevar Sef
Sex Simt justitiar Prieteni
Placeri Profesie Sotie
Loc de munca Sex
Colegi Siguranta de
sine
Autoafirmare Libertate
Sotie
Prieteni
Libertate

Analiza separata a temei accident pune n evidenta rolul accidentului in influentarea spatiului
libertatii, a trebuintelor de armonie interioara si de identitate, precum si in manifestarea
activd a campului echilibrului dinamic, cauzator de incertitudine si de stari de angoasa.
Referitor la sistemul de interactiuni al subiectului, este evidenta marcarea intregului spatiu
psihologic a acestuia.

o Familia este prezenta prinsotie, organizatia prinlocul de munca, colegi, sef,
profesie, spatiul proxim prin prieteni, perspectiva prin speranta, visuri siidealuri,
spatiul libertatii prin sex.

o Persoanamorala se regdseste prin adevar, simt justitiar si onestitate. Aici vom
remarca un aspect de subtilitate privind prezenta in contextul accidentului a simtului
justitiar, marcat cu incertitudine, fiind o expresie a unei trairi angoasante. Corelat
si cu ideea de adevar si cu aceea de onestitate, el semnificd o forma de defulare a
sentimentului de nedreptate. Subiectul are Tndoieli ca ceea ce i s-aintamplat este just.
Indoielile sale sunt, In primul rand de naturd moral3; este, In ultima instant, o forma
de repros la adresa destinului sau.



